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COWOCAT_RURAL – Red de espacios y ecosistemas de
coworking en entornos rurales de Catalunya
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EL PROYECTO

Cowocat_Rural quiere potenciar la creación de empleo y actividad
económica en las zonas rurales, y fomentar los valores del coworking
y del teletrabajo en los territorios que participan en el proyecto.

Así, nace de la necesidad y voluntad de promover la emprendimiento
en las zonas rurales, en base el uso de las tecnologías de la información
y la comunicación.

En Cowocat_Rural trabajamos para atraer y fijar capital humano
cualificado en las zonas rurales, y para retener talento, un factor clave
para el desarrollo de estos territorios.

#cowocatrural
@cowocatrural
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ORÍGENES

#cowocatrural
@cowocatrural

AÑO 2014
Primer espacio de coworking en el entorno rural catalán
Zona Líquida (Riba-roja d'Ebre) / www.zonaliquida.cat

Ribera d’Ebre y Terra Alta: 35.044 hab
Riba-roja d’Ebre: 1.195 hab (2014)
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UNOS RETOS QUE A SU VEZ ERAN INCÓGNITAS

#cowocatrural
@cowocatrural

Que garantizaron y validaron las primeras etapas de vida del proyecto y que
pusieron su experiencia al servicio de su desarrollo conceptual y territorial.

ü Se puede replicar la experiencia de Zona Líquida a otros territorios rurales?

ü Conseguiremos generar interés en el concepto #coworking, como herramienta
al servicio del desarrollo territorial y al mismo tiempo de desarrollo personal y
profesional de las personas en entornos rurales?

ü Seremos capaces de encontrar y vertebrar una comunidad de profesionales en
estos territorios rurales, que teletrabaja y está dispuesta a hacer coworking?

LA IMPORTANCIA DE IMPLICAR PARTNERS ESTRATÉGICOS
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Difundir el coworking como una nueva manera de trabajar a
través de las TIC en el entorno rural.

Fomentar los hábitos del teletrabajo y el coworking entre los
emprendedores de los territorios rurales.

Sensibilizar y crear sinergias con otros territorios rurales en la
difusión del coworking.

Atraer talento y fijar población en el entorno rural.

OBJETIVOS

Coworking como una herramienta clave en el desarrollo rural

#cowocatrural
@cowocatrural
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PÚBLICO OBJETIVO

#cowocatrural
@cowocatrural

Personas, entidades o administraciones interesadas en el coworking y/o que tienen en 
mente la creación de un espacio

Espacios de 
coworking del 
entorno rural de 
Cataluña

Profesionales 
freelance del 
territorio

PYMEs y 
microempresas

Nuevos/as 
emprendedores/as
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ACCIONES. 
LOS PRIMEROS PASOS

#cowocatrural
@cowocatrural

• Antenas de conexión del
proyecto con el territorio

• Referentes en materia de
coworking en cada uno de
estos territorios

• Creación de un mapa
ocupacional, definiendo
perfiles

Los/as dinamizadores/as territoriales
Una de les claves del proyecto
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#cowocatrural
@cowocatrural

La comunidad de profesionales

• Necesidad de identificarla 
y conocerla

• Trabajo que debían hacer 
los dinamizadores, a 
través de entrevistas 
personales a 
profesionales (coworkers 
y potenciales coworkers)

ACCIONES. 
LOS PRIMEROS PASOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Articular una estrategia de implantación sobre cada 
territorio

• Cada territorio partía de unas necesidades, realidades y situación 
inicial diferente.

• Había que definir un programa de acciones que fuera útil, operativo 
y adaptable según los niveles de cada uno de los territorios 
participantes.

ACCIONES. LOS PRIMEROS PASOS

VII Intercambio de experiencias en territorio LEADER
“Coworking como herramienta de desarrollo territorial” – #IntercambioCoworking 



ACCIONES Y RESULTADOS

#cowocatrural
@cowocatrural

ESPACIOS DE COWORKING

Vertebración e interacción entre los espacios 
de coworking públicos y / o privados 
existentes en los territorios participantes.2014: 1 

espacio

2016: 12 
espacios

2017: ...
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#cowocatrural
@cowocatrural

Red de 12 espacios de coworking y
coliving en Catalunya

C.E. Flix

Núria Social Olot

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Más de 130 profesionales 
forman parte de la 

comunidad de los espacios

Más de 110 
entrevistas 
realizadas

La comunidad de profesionales

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Encuentros formativos y dinámicas de apoyo a la creación de proyectos, trabajando la 
complementariedad de las necesidades profesionales de los participantes.

Realización de 5 
encuentros, con 62 
asistentes en total

Networkings entre profesionales (rurales – urbanos)

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Organización de jornadas formativas y de debate, en formato Mesa de
Trabajo, para generar y articular ideas y proyectos de futuro.

Coordinación de los dinamizadores/as territoriales

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

• Asesoramientos a demanda
aprovechando el conocimiento
acumulado de buenas y "no tan
buenas" prácticas en coworking.

• Garantizar el correcto desarrollo
y divulgación del concepto
coworking, a nivel práctico y
operativo, en el momento de
creación de nuevos espacios,
aún en fase de proyecto.

ASISTENCIA TÉCNICA. Transferencia del conocimiento en coworking 
rural y en la creación y dinamización de espacios

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Jornada formativa, de difusión e intercambio de experiencias

Organización del Coworking Day 2016

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Cowocat_Rural ha estado presente en diferentes foros de debate sobre 
coworking, innovación y emprendimiento

Taller de
Microdesenvolupament Rural

Fòrum Ocupació Terres de l’EbreBIZ Barcelona

Coworking Spain Fira Innova Barcelona

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Divulgación del concepto coworking en entornos formativos y de 
conocimiento

Formación mensual al INS Julio 
Antonio de Móra d’Ebre

ACCIONES Y RESULTADOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Guía metodológica para la implantación y dinamización de espacios 
de coworking en el entorno rural

RECURSOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

Plataforma web: www.cowocatrural.cat
Herramienta para fomentar el trabajo en red de coworkers y espacios de coworking 
rurales

RECURSOS
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#cowocatrural
@cowocatrural

3 videos explicativos del 
proyecto y de algunas de 
las acciones desarrolladas 
hasta el momento

RECURSOS
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PRÓXIMAS ACCIONES

#cowocatrural
@cowocatrural

• Nuevas herramientas al servicio de la red de
espacios y comunidad de coworkers: Visa Rural,
Coworking + Turismo, visibilidad de la red como
hub al servicio de empresas o partners...

• Seguir ampliando la base de conocimiento del
proyecto y transferir e intercambiar experiencias
con territorios con realidades similares (estatales
y a nivel internacional).

• Consolidar el liderazgo del modelo red de
Cowocat_Rural a nivel de referente en
dinamización ligada al concepto #coworking.
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MUCHAS GRACIAS

Participan en el proyecto:

Síguenos:
@cowocatrural
#cowocatrural

VII Intercambio de experiencias en territorio LEADER
“Coworking como herramienta de desarrollo territorial” – #IntercambioCoworking 


