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LA GRAN CUESTIÓN: ¿QUÉ ES EL 

COWORKING?

www.cowocatrural.cat

@cowocatrural



“El coworking (cotrabajo) es una forma de

trabajo que permite a profesionales

independientes, emprendedores y pymes de

diferentes sectores compartir un mismo

espacio de trabajo, tanto físico como virtual,

para desarrollar sus proyectos profesionales de

manera independiente, a la vez que fomentan

proyectos conjuntos”
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¿QUE ES EL COWORKING?

CONCEPTOS

• Forma de trabajo

• Profesionales de

diferentes sectores

• Espacio de trabajo

compartido

• Proyectos 

“independientes” + 

projectos conjuntos

www.cowocatrural.cat

@cowocatrural

“El coworking (cotrabajo) es una forma de

trabajo que permite a profesionales

independientes, emprendedores y pymes de

diferentes sectores compartir un mismo

espacio de trabajo, tanto físico como virtual,

para desarrollar sus proyectos profesionales

de manera independiente, a la vez que

fomentan proyectos conjuntos”



ESPACIO DE 

COWORKING
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ESPACIO DE COWORKING

“Espacio donde profesionales y empresas de diferentes

ámbitos conviven y comparten recursos físicos y virtuales,

así como intangibles e intelectuales. Dicho espacio es

gestionado por una o varias personas que, además de velar

por el correcto mantenimiento del espacio, aseguran la

cohesión y la integración de todos sus miembros

(comunidad)”.

Edu Forte (Betahaus BCN)
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ESPACIO DE COWORKING

Por lo tanto, podemos afirmar que estamos ante un coworking si:

• Hay un espacio de trabajo

• Hay diversidad profesional

• Hay una comunidad con sentimiento de pertenencia

• Hay proactividad en compartir

• Hay una persona (o equipo) que se encarga de promover la 

proactividad, compartir y gestionar la comunidad de personas 

y el espacio (gestor/a, dinamizador/a)
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ESPACIO DE COWORKING

La comunidad

Eureka!

La figura del 

“dinamizador/a”
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LA COMUNIDAD

Tal y como ocurre en general en el actual entorno empresarial, las redes 

de networking (comunidades) son la esencia de los espacios de 

coworking. Muchos expertos defienden que es necesario que existan 

incluso antes de abrir el espacio.

Una comunidad es más que un grupo de personas. Para que tenga 

éxito tiene que funcionar más como un organismo que como una 

organización, tiene que ser más un ecosistema que una red de recursos 

compartidos.

Por lo tanto la misión de los espacios de coworking es facilitar las 

conexiones y sinergias entre sus miembros para que compartan 

conocimiento y proyectos.

www.cowocatrural.cat

@cowocatrural

SIN 

COMUNIDAD 

NO HAY 

COWORKING!



THE FUTURE OF WORK
30 autores

“Trabajar en comunidad
mejora los resultados, facilita el 
acceso al talento y permite el 
intercambio de conocimiento”

(Carmen Boronat)



COworking

Arma de transformación masiva



COworking

Transforma espacios tradicionales 

de oficinas



COworking

Transforma la manera de trabajar



COworking

Transforma la distancia entre 

personas y organizaciones



UN DATO  A CONSIDERAR...

“Procedencia” de los 

miembros de los espacios de 

coworking 

www.cowocatrural.cat

@cowocatrural
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Cowocat_Rural

COWOCAT_RURAL

UN PROYECTO 
DE 
COOPERACIÓN 
LEADER

COWOCAT_RURAL es un proyecto de

cooperación LEADER en que

participan actualmente 10 grupos de

acción local de Cataluña.

El proyecto nace fruto de la posibilidad

de transferir la pionera experiencia

en coworking rural originada en Riba-

roja d’Ebre (Zona Líquida).



Cowocat_Rural

#coworking    +    #rural   =   ???

Cowocat_Rural

LOS OBJECTIVOS DEL PROYECTO



Cowocat_Rural

Origen del proyecto



Cowocat_Rural

AÑO 2014

Primer espacio de coworking en el entorno rural catalán

Zona Líquida (Riba-roja d'Ebre) / www.zonaliquida.cat

Ribera d’Ebre y Terra Alta: 35.044 hab.

Riba-roja d’Ebre: 1.195 hab. (2014)

Origen del proyecto

ZONA LÍQUIDA
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ORIGEN DEL PROYECTO

PARTNERS 
ESTRATÉGICOS

Que garanticen y validen las primeras

etapas de desarrollo del proyecto y

que pongan su experiencia al servicio

de su despliegue conceptual y

territorial.

La importancia de unos partners 

estratégicos
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ORIGEN DEL PROYECTO

RETOS INICIALES 
(Y DUDAS!)

• Se puede replicar la experiencia de 

Zona Líquida a otros territorios?

• Conseguiremos generar interés en 

el concepto #coworking como 

herramienta al servicio del 

desarrollo territorial y, a la vez, de 

desarrollo personal y profesional de 

las personas en entornos rurales?

• Seremos capaces de encontrar y 

vertebrar una comunidad de 

espacios y de profesionales en 

estos territorios rurales?

Unos retos que eran a la vez 

incógnitas
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Los primeros pasos



Cowocat_Rural

• Antenas de conexión del  

territorio

• Referentes en la materia

• Creación de un mapa 

ocupacional

Los dinamizadores territoriales

Una de las claves del proyecto

Los primeros pasos

COMUNIDAD Y DINAMIZADORES



Cowocat_Rural

La comunidad de profesionales

• Se necesitaba identificarla 

y conocerla.

• Entrevistas personales 

(coworkers y potenciales 

coworkers).

Los primeros pasos

COMUNIDAD Y DINAMIZADORES
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LOS PRIMEROS PASOS

ESTRATEGIA Y 
PROGRAMA DE 
ACTUACIONES • Cada territorio parte de unas 

necesidades, realidades y situación 

inicial diferentes.

• Necesidad de definir un programa de 

acciones que sea útil, operativo y 

adaptable según los niveles de cada 

territorio.

Articular una estrategia de 

despliegue sobre el territorio
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En qué punto estamos?

ACCIONES REALIZADAS Y 

FUTURAS
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En qué punto estamos?

RED DE ESPACIOS Y COWORKERS

RED DE LOS ESPACIOS RURALES

Apoyo a los espacios de coworking públicos 

y/o privados.

2014: 1 

espai

2017: 14 

espais
2018: ?
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SERVICIO DE 
DINAMIZACIÓN Nuevo funcionamiento de la 

dinamización

Este año se prevé visitar todos los 

grupos cooperantes en el proyecto para 

definir las acciones concretas a realizar 

en cada territorio.
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PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat

Herramienta que fomenta  la interacción, 

visibilidad y trabajo en red de coworkers y 

espacios de coworking rurales
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PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat

Agenda de actos de los espacios:
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PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat

Futuras funcionalidades:

• Coworking + turismo

• Coworking Visa Rural

Proyectos colaborativos:
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ASESORAR EN 
COWORKING 
RURAL Y EN LA 
CREACIÓN Y 
DINAMIZACIÓN DE 
ESPACIOS

OBJETIVOS

•Capacitar a los gestores y 

fundadores de espacios de 

coworking.

•Tutorizar a gestores o futuros 

gestores de coworking que 

necesiten apoyo profesional 

para gestionar su espacio.
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CREACIÓN DE 
EXPERIENCIAS 
DE TRABAJO Y 
OCIO

COWOCAT_RURAL & GO!

Creación de experiencias 

auténticas que combinen 

trabajo y ocio, que impliquen a 

la comunidad local y 

transmitan la personalidad del 

espacio y permitan conocer el 

territorio donde están 

ubicados.
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COWORKING 
VISA RURAL

OBJECTIVOS

•Facilitar la movilidad

territorial entre profesionales,

freelance, procedentes de

diferentes ámbitos (también

urbanos) hacia los territorios

rurales catalanes, y a sus

espacios de coworking en

particular, con la finalidad de

dar a conocer territorios,

espacios y sus profesionales.
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ENCUENTROS 
DE 
NETWORKING 
ENTRE 
COWORKERS 
DEL ÁMBITO 
RURAL

Organización de jornadas 

en territorios Leader (GAL 

cooperantes), de difusión 

del concepto coworking

Encuentros de 

networking entre 

coworkers del ámbito 

rural:



Cowocat_Rural

ESPACIO DE 
TRABAJO DE 
DINAMITZADORES/
AS

Sesión de trabajo donde 

participan los propios 

dinamizadores/as y todas las 

personas vinculadas en el 

proyecto.

Espacio de trabajo de 

dinamizadores/as:
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DIFUSIÓN DEL 
COWORKING EN 
ESPACIOS DE 
CONOCIMIENTO Y 
INNOVACIÓN

OBJECTIVO

Promover el coworking como 

una nueva manera de trabajar 

a través de las TIC y como una 

nueva salida profesional, entre 

la comunidad universitaria y 

entre los estudiantes de 

secundaria.

Espai de coworking URV –

Campus Terres de l’Ebre

IES de l’Ebre (Tortosa)
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INTERCAMBIO 
DE 
EXPERIENCIAS

Intercambios interterritoriales

VII INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS 

LEADER EN EL TERRITORIO (Ribera d’Ebre)

“Coworking como herramienta de desarrollo 

territorial”, 5 i 6 d’octubre de 2017

GAL asistentes:

• Communauté d’Agglomération du Grand 

Guéret (AGGLO GRAND GUÉRET)

• Asociación Pinares el Valle para el Desarrollo 

Integral (ASOPIVA)

• Asociación para el Desarrollo Integral del 

Noreste de Soria (PROYNERSO)

• Grupo de Acción Local Bajo Aragón-Matarraña 

(OMEZYMA)

• Asociación Cuatro Valles

• Asociación Desenvolvemento Rural Mariñas-

Betanzos (GDR-29-MARIÑAS-BETANZOS)

• Asociación Desenvolvemento Rural MAIV-

BAIXO MIÑO (EURURAL)

• Asociación para el Desarrollo Rural Integral de 

las Tierras del Jiloca y Gallocanta (ADRI 

JILOCA-GALLOCANTA)

• Consorci Leader Pirineu Occidental

• Consorci GAL Alt Urgell-Cerdanya
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Intercambios transnacionales para crear 

un proyecto de ámbito europeo

TRANSNATIONAL MEETING – LEADER 

COOPERATION 

“CO-WORKING SPACES IN RURAL 

AREAS”

Guéret, 13th and 14th March 2018

Asistentes:

• Communauté d’Agglomération du 

Grand Guéret (AGGLO GRAND 

GUÉRET) - França

• LAG Leipziger Muldenland -

Alemanya

• LAG Pays d’Auray - França

• Parc Naturel de Gaume – Bèlgica

• Craoibhin Community Enterprise 

Centre - Irlanda

• Association «Pieriga partnership» -

Letònia

• Land in Bloom - Letònia

• Vale of Glamorgan Council –

Gal·les

INTERCAMBIO 
DE 
EXPERIENCIAS



info@cowocatrural.cat

@cowocatrural

Muchas gracias

www.cowocatrural.cat


