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EMPRESA DE TURISMO ACTIVO 

MONTAÑA, ETNOGRAFíA Y 
CULTURA.  DESARROLLO RURAL SOSTENIBLE 



 



PROYECTO 
• Rutas de Montaña 

• Adaptadas a cualquier público. 

• Con gran carga cultural y etnográfica. 

• Intentar promover, mostrar y potenciar el 
medio rural. 

• Hacer de una pasión un modo de vida.  

 
 
 



RUTA DEL QUESU GAMONEU 

MAJADA DE BELBÍN 
PASTORES DE PICOS DE EUROPA 

PRODUCTORES DE GAMONEU 



 



• Comenzaremos la ruta en Los Lagos de 
Covadonga y nos desplazamos en una ruta 
sencilla, hasta la majada de Belbín. 

• Allí conoceremos a la familia Remis una de las 
últimas generaciones de queseros del Gamoneu 
de Los Picos de Europa. 

• Veremos su modo tradicional de vida, así como la 
elaboración  del típico queso Gamoneu del cual 
haremos una degustación a la finalización de la 
ruta.  



 

 

 

 

 

 

Tesoro de Los Picos de Europa !!! 



 



 



Objetivos de la actividad 

• Treccking por los Picos de Europa, disfrutando de 
los maravillosos paisajes de los alrededores de 
Los Lagos de Covadonga. 

• Conocimiento del modo de vida tradicional, que 
aun con considerables mejoras como puede ser la 
energía solar, pero no exento de gran esfuerzo y 
maestría, se sigue llevando a cabo a través de los 
siglos.  Este estilo de vida está punto de 
desaparecer, pues a día de hoy quedan menos de 
diez productores de esta variedad de queso 
elaborada en el puerto.  



 



 



 



 

 



RUTA DE LOS TEYEROS Y 
LA XIRIGA 

Mostramos a través de esta ruta taller, dos oficios de gran 
transcendencia en nuestra comarca: 

•  La de molinero, pues  llegó a haber hasta 7 molinos de 
agua, aprovechando el caudal del Río Las Cabras a su 
paso por nuestra pequeña aldea de Meré de Llanes.  

• Y el de Los Teyeros , éste ya perdido, de gran relevancia 
económica, desde finales del siglo XIX y hasta 
mediados del siglo XX en el concejo de Llanes. Además 
en torno a este oficio se creó un dialecto gremial muy 
extendido en nuestro concejo, denominado La Xíriga.  



 

 

 

•           Piedra Labrada de Molino …. 

 

 





• Comenzaremos la ruta en el Molino de La 
Huera de Meré, el último molino del Concejo 
de Llanes en uso ininterrumpido desde hace 
más de dos siglos. 

• Allí veremos como se hace una molienda y 
hallaremos la harina de maiz, base principal 
de muchos platos típicos de la comarca, como 
la borona, los tortos, el pantruque, las 
pulientas o la morcilla.  





• Luego nos adentraremos en una de las 
comarcas de Llanes más rurales y vírgenes 
como es el Valle de Caldueño,  de gran belleza, 
a los pies de la Sierra del Cuera en su margen 
más Occidental.  Y ascenderemos por un 
precioso camino de pastores hecho de 
armadura de piedra hasta una  majada , en la 
que realizaremos nuestro taller.  



 



Una vez en la Majada realizaremos un 
taller de los Teyeros y la Xíriga 



 



• En el taller contamos el  oficio de los Teyeros 
de Llanes (tejeros). 

   Duro oficio,  repleto  de penurias realizado por 
niños y hombres del Concejo de Llanes , 
trasladándose a otras comunidades a fabricar 
manualmente tejas y ladrillos.  Y alrededor del 
cual se ha creado una jerga gremial, aun con uso 
hoy en día en muchos pueblos de la comarca, 
pero ya sin relevo generacional. 



RUTA DE LOS MAQUIS 
 



• Ruta de montaña con vistas a la Costa, en la zona 
de los Montes del Mazucu , lugar donde sucedió 
una de las mayores batallas de la Guerra Civil en 
el Norte de España.  

• Y donde contamos la historia de Bernabé , un 
hombre abocado a echarse al monte, ante los 
duros años de la posguerra. Una historia llena de 
infortunios que llevó a un hombre normal a 
convertirse en uno de los hombres más 
perseguidos de su tiempo.  



 



 



 

 

 

    

         Obús y balas de la Batalla del Mazucu 



Munición de la Guerra Civil 

 



RUTA DE LOS PASTORES 
DE IBEU 



Ruta que realizaban los Pastores 
entre Llanes y Onís 





• Ruta que realizaban nuestros ancestros 
cuando pastoreaban su ganado. Era de vital 
transcendencia el aprovechamiento de los 
pastos de montaña en la época estival, para 
poder almacenar los pastos de los valles para 
el invierno. 



 



 



 



 



Aldea perdida de El Ceu 

• Pequeña aldea abandonada de nuestro 
concejo, cuando llegó hasta allí el acceso 
rodado por una pista ganadera, el último 
vecino ya había emigrado a Alemania.  

• Sus últimos pastores ya nos han dejado. 

• Allí permanece en silencio, a la espera de 
caminantes…. 



 



 



 



 



 



RUTA DE LOS PASTORES 
MERENCHOS 

• Al igual que los pastores subían a las 
montañas limítrofes con Onís, también 
llevaban su ganado a La Sierra del Cuera .  

• Con las mejores vistas al Urriellu y al 
Cantábrico. 



 



 



 



 



Cabaña de Pastores 

• Podremos apreciar una auténtica cabaña de 
pastores igual que estaba hace casi un siglo, 
con todos sus ornamentos, el llar, los tayos, la 
cama rústica, construida con madera y una 
antigua azuela..… 



 

 

 

 

 

                                                     Tayos (banquetas) 

                                                                 Cama 



 

 

 

 

 

                                         Llar (Fuego) 



 



 



Guías del Cuera 

Agradecimientos: 
A nuestro hijo Pelayo, por tantas veces haberlo arrastrado tras 

nuestros pasos a la montaña. 
A la Fmlia. Remis (queseros de Picos de Europa), a Jesús (molineru), a 
Darío y Evaristo (maestros teyeros), por sus inmensas enseñanzas ,su 

inestimable paciencia y su colaboración una y mil veces. 
A Andrés de la Torre, por su empujón inicial. 

Y a Félix, Mónica y Candela, por su siempre amistad y colaboración . 
Y como no a nuestros antepasados por dejarnos esta inmensidad 
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ESTO ES GUÍAS DEL CUERA: 

• Un proyecto para disfrutar de la montaña, 
vivir Asturias con su paisaje y paisanaje, y la 
mejor ocasión para soñar en el Paraíso. 

 

• Un proyecto no para contarlo sino para vivirlo, 
atrévete y ven …. TE ENCANTARÁ !!! 




